50/50 Kosteniibernhame in
Beziehungen

Gesprach liber Wirkweisen

Partnerinnen informieren sich zusommen Uber die
verschiedenen Wirkweisen

Nebenwirkungen besprechen

Klaren Sie |lhren Partner lUber die erlebten
Nebenwirkungen auf

Verhiitung fiir den Mann

Suche nach Alternativen Verhitungsmitteln fur den

Mann

Lernen iiber den weiblichen
Zyklus

Nicht menstruierende Partner sollten sich selbst und
zusammen mit der Partnerin® aufklaren

Gemeinsam zu
Gyndkologinnen

Partner nimmt an Terminen zum Thema Verhitung und
anderen relevanten Themen teil

Mitdenken bei Einnahme

Mit an Pilleneinnahme, den Wechsel des Vaginalrings
etc. denken

Freie Entscheidung der
Frau®

Eine freie, uneingeschrankte Entscheidung erméglichen
und unterstitzen
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